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AMAR LA PALABRA. APRENDER LA PALABRA.
VIVIR LA PALABRA.
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Dia 1 de La Campafia 40 Dias en la Palabra

Usa el Musculo de tu Memoria
por Rick Warren

“Que habite en ustedes la palabra de Cristo con toda su riqueza:
instrdyanse y aconséjense unos a otros con toda sabiduria;
canten salmos, himnos y canciones espirituales a Dios,
con gratitud de corazén.” Colosenses 3:16 (NVI)

La cuarta forma de permanecer en la Palabra de Dios es recordando. Tu capacidad de recordar es un
don dado por Dios. Puedes pensar que tienes mala memoria, pero la verdad es que ta tienes millones
de ideas, verdades, hechos y cifras en la memoria. ¢ Te acuerdas de lo que es importante para ti? Sila
Palabra de Dios es importante, te tomas el tiempo para recordar.

Hay enormes beneficios al memorizar versiculos de la Biblia. Esto te ayudara aresistir la
tentacion, tomar decisiones acertadas, reducir el estrés, fomentar la confianza, ofrecer un buen
consejo, y compartir tu fe con otros.

Tu memoria es como un musculo. Cuanto mas lo uses, mas fuerte sera, y memorizar las Escrituras sera
mas facil. Puedes comenzar mediante la seleccién de algunos versiculos biblicos que te hayan tocado
y escribirlos en una pequefia tarjeta que puedas llevar contigo. Luego, en voz alta hacer
una revision durante el dia.

Puedes memorizar las Escrituras en cualquier lugar: durante el trabajo, haciendo ejercicio, mientras
conduces, a la espera en una cita o al acostarte. Las tres claves para memorizar las Escrituras son la
revision, la revision y la revision.

"Que habite en ustedes la palabra de Cristo con toda su riqueza: instriyanse y aconséjense unos a otros
con toda sabiduria; canten salmos, himnos y canciones espirituales a Dios, con gratitud de
corazén." (Colosenses 3:16 NVI)

Habla sobre el Tema

e ;Cbmo cambiaria tu vida si pasas parte de tu tiempo "extra" estudiando la Biblia a través de una
aplicacién, asi como pasas tiempo hablando "con tus amigos" en una aplicacién de Facebook?

e Pidele a un amigo ouna persona de confianza que te ayude en la memorizacion de las
Escrituras. Entonces, compartiras con los demas lo que estas aprendiendo de la Palabra de
Dios.
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Meditacién:

Aplicacion:

Oracion:
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